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CAPITULO 1 \\

-

Exporemos a seguir o procedimento correto para a execugdo da flauta-doce. Primeiramente,
antes de iniciar a execugdo, feche todos os orificios observando atefitamente a posigdo das
maos e dos dedos. Ao destapé-los, ndo levantar demasiadamente os dedos. Quanto mais
curtos 0s movimentos, maior serd a velocidade e a facilidade de execugf@io. Segurar a flauta
sem pressdo excessiva. No inicio, tocar todos os exercicios de maneira lenta e uniforme,

acelerando aos poucos. E indispensavel -cuidar particularmente da respiragéo, pois ela ¢ fun-
Os exercicios e o0s

staccato, non legato e portato

Sol"” L4 gj* damental. Antes de cada inspiragdo deve-se expirar completamente.
I II exemplos musicais deste livro sdo providos de sinais que indicam as respiragdes (1 ).
S / \ / \ Chegamos agora & representagdo grafica de cada som. Para a nota Sl, indicamos duas po-
sicdes. Verificar das duas, qual a que melhor se adapta a cada caso. Antes ou depois do
™ o = = LA, & recomendavel a primeira e antes ou depois do DO, a segunda. Nos exercicios de 1 a
5 usar sempre a.primeira posigdo. Pelo fato do som SI resultar um pouco mais “alto” na
@ ® segunda posigdo, esta é aconselhada para os trechos de velocidade e para os ornamentos.
® @ ® @ ® O A primeira € usada para as pegas lentas.
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Exercite cada numero, usarfdo as seguintes articulagdes e formulas ritmicas:



CAPITULC 2
8

8
Mesmo nas posigdes dificeis — com poucos orificios fechados — deve-se manter a posigdo cor-
L reta dos dedos, colocando-os normalmente sobre os orificios adequados, a fim de conseguir um
e e bom contato fisico com o instrumento. Ao abrir o orificio posterior, conservar o polegar encostado
no instrumento. Os dedos devem mover-se a pouca distancia dos orificios e com a menor con-
/ \ / \ tragdo muscular possivel. Nos exercicios que vém a seguir, os nimeros romanos | e 1l indicam as
- - duas posi¢gdes possiveis para a nota SI" (vide cap. |)
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Capitulo3

Exercicios
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* Posigdo na flauta-doce barroca



CAPITULO 4

Do MI'"" para o agudo, os sons sdo obtidos abrindo-se lentamente o orificio posterior e aumentando gradativamente
a intensidade do sbdpro. Para os sons mais agudos, por exemplo a partir do LA'’, a abertura devera ser a menor
possivel. As passagens que envolvem a utilizagdo do registro agudo precisam ser cuidadosamente exercitadas.
Depois de dominar a execugdo dos sons agudos, cuidar para que tanto estes como os graves tenham a mesma
intensidade. Para indicar (no desenho ao lado) o orificio posterior, escolhemos o sinal (-@-). A posicdo auxiliar
ilustrada pelo desenho menor mostra outra possibilidade (posigdo) para a nota MI". As posi¢bes auxiliares devem
ser escolhidas sempre que o som obtido com a principal resultar deficiente, ou, no caso de favorecer a passagem

para outro som.

JExercicios




CA.PITULO 5

1

As posigdbes para as notas MI'", FA'",

SOL'" e LA'"' agudas, sdo semelhantes as

da oitava inferior, das quais diferem apenas pela colocagdo do polegar da méo

esquerda no orificio posterior do instrumento.

Em algumas fiautas,
mente nas “tenor’”, o LA na posi-

particular-

FA SoLT ¢ao natural resulta impuro. Neste
/W /-*-\ m f \ caso, deve ser escolhida uma das
- posigoes auxiliares.
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C'APITULO 6

Si'"" bemol La" sustenido
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Posicdes auxiliares para o

® - Si* bemol (L&' sustenido)
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Exercicios

P

Apresentamos até o momento os sons diaténicos do DO grave ao LA™ agudo. O intervalo
entre dois sons sucessivos numa escala tonal pode ser classificado como “semitom” (Mi-Fa
e Si-Do) ou "'tom" (0s demais). Entre.dois sons separados por intervalo de *“tom™ localiza-se
um outro, situado “meio-tom’ acima do primeiro e ‘‘meio-tom’ abaixo do segundo. Grafica-
mente este som ¢ indicado pelo sinal § (sustenido) colocado antes da nota mais grave ou
pelo sinal b (bemol) antes da nota mais aguda. Esses sinais sdo validos apenas dentro de
um mesmo compasso. Quando colocados ao lado da clave, sua fungdo perdura por todo o
trecho. Para indicar um som “natural’” logo apés outro precedido por sustenido ou bemol,
usa-se oh (bequadro).

Os sons ‘intermediarios” podem ser escritos portanto de duas maneiras, a saber:

1

-

Neste caderno utilizaremos a forma mais usual, indicando entre parénteses o,som enarmonico
correspondente. Como primeiro som intermedidrio, apresentaremos o Sl b" (L&" sustenido). A
posigcdo que apresenta um orificio aberto entre dois fechados é denominada de ‘‘forquilha’.
A referida posicdo (SI b" ou LA#") e muitas fiautas e particularmente nas ‘‘tenores” deve,
por questao de clareza, ser substituida por uma das posigbes auxiliares.

u
e

Lia==a s o

U_
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FA!" soL”
sustenido bemol
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A nota FA# i (SOLB") particularmente nas flautas dé baixa qualidade, se apresenta um pouco mais ‘‘alta’ do
que o normal. No entanto, nem sempre a culpa é do instrumento. Muitas vezes ela é devida a ma colocagéo
dos dedos da mao direita que nio tapam bem os orificios. Os sons demasiadamente “altos” podem ser com-

pensados soprando-se mais suavemente e 0s mais “baixos”, soprando-se com mais forca.
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CSAPITULO 8

Dio (ba)
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Se o FA# WSO l:) da posigao principal ndo resultar afinado e nitido, é aconselhavel recorrer

a uma das posigdes suplementares, que podem ser obtidas mediante a obstrugdo de

correspondente ao dedo Esse aspecto do dedilhado estd representado
no desenho ao lado pelo sinal (@7).
e perfeitamente afinados;

pelo fato de as auxiliares ndo serem possiveis em todos os instrumentos.

no entanto,

indicador da mao direita.
Em muitas flautas, essas posigOes permitem obter sons puros

“meio furo”,

recomenda-se praticar cuidadosamente a posigdo principal,
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CAPITULQ

DO“.. (RE"™
sustenido bemol

sustenido bemol)

i

9

)

Para se obter uma técnica agil com relagédo ao Doﬂ”’ (RE 'D”’), a posigcdo principal, indicada & esquer-
da, é certamente a mais apropriada. . Na maioria dos casos, o som se apresentara perfeitamenie
afinado. As posigdes auxiliares raramente sdo wusadas. O DO# * (RE l)") grave das flautas em
DO é de dificil emissdo. O exemplo abaixo indicado representa a Unica possibilidade para as flautas
que possuem apenas um orificio para o dedo minimo da méao direita. Neste caso, sd3o preferiveis

os instrumentos que possuem o duplo-orificio.

i Exercicios ‘S
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DO™" sustenido
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'CAPITULO 10
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rara o Mi D" (RE" sustenido) devemos 1|'aar umil das . posigdes auxiliares.

Ll

Normalmente a posigdo principal nao favafece u a boa afinagfo. O MI B

(RE" sustenido) “grave” raramente & emjiregadd nas obras destinadas &
B g

flauta-doce em DO, devido a sua dificuldaflle. Esja deficiéncia, no entanto,

do aparecimento constante dessa nota, ac
flauta com duplo orificio para esse som.
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CAPITULO 11
Em muitas flautas ‘“‘soprano’” o SOLﬂ " (LA” bemol) soa um pouco ‘“‘alto” com a posicdo principal. Neste caso,
devemos optar por uma das auxiliares. Nas flautas - “tenor” este defeito & menos frequente, dai ndo haver

SOL™ (LA™
sustenido bemol) inconveniente algum quanto ao uso da posi¢cao principal.
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CAPITULO 12

b

# SOL' sustenido

As notas agudas dos exercicios seguintes raramente sao encontradas nas melodias de cangodes
populares e tradicionais. No entanto, elas sdo perfeitamente executéveis nas flautas de boa qua-

LA™ bemol 3 y L
ke gl lidade. Tanto o conhecimento técnico como o dominio de todas as posigoes, aumentam ex-
/ \ traordinariamente as possibilidades de execugdo. Sobre a técnica de emissao dos sons agudos,
M | Posicdes auxiliafes = m vide o capitulo 4.
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CAPITULO 13
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CAPITULO 14 Exercicios
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Exercicios

CAPITULO 15
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CAPITULO 16

(b
;: 5( 5)
A

5

SR

® DO

[

HEb"")

Posigbes auxiliares

@) g| B

e0® @ ¢ )

Cee eCe 1

.

Bourrée

b |

4

F\
.
.

L

b;(#g)

NS @

® MI"" (RE"

bemol sustenido)

i
posicoes iliares Posigdes auxiliares
osigbes auxiliar MIB
para o RE™ Q:" O F;E?"Psusgnido]
[ & A
) . -~ ™ (] ™
® + @] Q} L 4} @ $ O
o ® 3] @) O
© O @ ® & °
®
© O O (@] O
° @ o o o o
O @) [ ] O [ ] O
f \ —Fi )L_? P o
L B
T 1 3

&

e s £
1_-‘
Ml . FA™
™ ™
Posigdao auxiliar _% | Posigdo auxiliar
'®) para o MI"" .l para o FA""
@ [\ &
o| |~ of |~
@l &g
@ @
O & ® ®
» ® - ®
@ @ L ®
iRy > 2

[

Georg Friedrich Handel, 1685 - 1758
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Dinho

Colabore com esse projeto, Flauta Doce pelo Mundo e pela Internet
Se vocé gostou e apéia esse projeto, colabore com qualquer quantia, para que os nossos videos tenham mais
qualidade e aulas mais dindmicas. Entre em contato comigo pelo e-mail: binhoservice@hotmail.com ou
binholadewig@gmail.com, precisamos de alguns equiamentos mais modernos para dar continuidade e
qualidade nos videos. Agradeco a todos os que baixaram esse método e que vocés tenham um étimo
progresso em seus estudos. Binho




